
中華民國游泳協會2026年亞洲分齡錦標賽-游泳代表隊教練、選手遴選辦法(草案) 

00年0月0日第13屆選訓委員會第67次會議通過 

一、依據：中華民國游泳協會115年度培育優秀或具潛力游泳選手計畫辦理。 

二、目的：遴選我國游泳代表隊教練與選手參加「國際性游泳賽會」，以締

造佳績。 

三、賽事規範：依「第12屆亞洲分齡錦標賽」競賽規程 

(一)主辦單位設有每一團隊總員額(50人)限制，其中包含6名隊職員，

游泳項目分為3組別，概述如下：

1. 隊職員：教練4人、物治師2人(由本會遴派)。

2. 選手組別：

(1) A組：17-18歲（2008-2009年出生）。

(2) B組：15-16歲(2010-2011年出生)。

(3) C組：13-14歲(2012-2013年出生)。

(二)報名名額限制：

1. 個人項目：每個國家在每一項目中限報2人。

2. 接力項目：每個國家在每一項目中限報1隊。

(三)行政作業時間：

1. 參賽人數(含隊職員)提交：2026年4月16日。

2. 住宿需求表提交：2026年4月16日。

3. 最終姓名報名：2026年5月21日。

四、代表隊教練遴選資格要件/員額/方式： 

(一)資格要件：

1.具Ａ（國家）級游泳教練資格，並實際從事及擔任教練工作及未

受本會任何停權處分，且當年度已註冊之教練者。

2.為實際執行訓練之教練。

(二)遴選員額/方式(排序)：

1.總教練：1名，由本會指定派任。

2.教練：3名。



 

(1)依本會115年度潛力計畫遴選並擔任教練者。 

(2)曾任本會潛力計畫之執行教練者。 

五、代表隊選手遴選資格要件/員額/賽會/方式： 

(一)資格要件：本會註冊之選手及未受本會任何停權或禁賽者。 

(二)遴選賽會： 

1.114年全國總統盃游泳錦標賽。 

2.114年全國運動會。 

3.114年中華泳協排名賽。 

4.115年全國春季游泳錦標賽。 

5.115年全國中等學校運動會 

(三)遴選員額/方式： 

1.遴選方式： 

(1) 依「第12屆亞洲分齡錦標賽」游泳項目競賽規程為準，遴選13-

14歲級組、15-16歲級組及17-18歲級組，依達標成績排名最佳

者，為本會公費派遣，公費派遣標準如下附件一。 

(2) 依賽會規範：每項至多2名選手參賽。 

(3) 公費選手保障其達標項目參賽，另報名副項須與自費選手成績

一同排序，並取成績最優前2名參賽。 

2.選手員額： 

(1) A組：17-18歲（2008-2009年出生），男女至多各4人。 

(2) B組：15-16歲(2010-2011年出生)，男女至多各4人。 

(3) C組：13-14歲(2012-2013年出生)，男女至多各人2。 

六、本賽會開放選手自費參賽，自費報名參賽規則如下： 

(一)資格要件：本會註冊之選手及未受本會任何停權或禁賽者。 

(二)依「第12屆亞洲分齡錦標賽」競賽規程，主辦單位設有每一團隊總

員額(50人)限制，開放自費選手歲級為A、B兩組，自費選手總員額

至多16人。 

1.A組：17-18歲（2008-2009年出生），男女至多各8人(含公費員額)。 



 

2.B組：15-16歲(2010-2011年出生)，男女至多各8人(含公費員額)。 

(三)自費報名條件：應為上開遴選賽會前8名者。 

(四)自費參賽者，可填具申請表(附件2)向本會申請自費參賽，每人至

多報名4項，如人數超過員額，則按WA Point及參賽項目等排序，擇

優錄取。 

(五)自費選手最終報名參賽項目，則依各項報名狀況排序(公費入選者

優先)，每項目至多2名參賽選手參與。 

(六)自費參賽者應於115年4月27日前填具申請表(附件2)並檢附相關成

績証明文件，以郵寄方式(郵戳為憑)或電子郵件送至本會，逾期不

受理。 

(七)自費參賽者，應遵守本會代表團相關一切規定。 

(八)本案相關費用項目包含保險、來回機票、國外交通(機場接送)、賽

會指定膳宿、代表隊服裝($4,000)及行政管理費($2,000)。 

七、附則： 

1. 入選代表隊之教練、選手如未能參加集訓或違反集訓相關規定者，

送本會紀律委員會議處。 

2. 教練、選手之除名須經參賽計畫選訓小組討論後，送理事會審議後

行之。 

八、本遴選辦法經選訓委員會審議通過，送運動部審議通過後公布實施，修

正時亦同。 

 

  



 

附件1： 

中華民國游泳協會第12屆亞洲分齡錦標賽-游泳項目 

公費男選手遴選成績標準表 

項目 A組(17-18歲) B組(15-16歲) C組(13-14歲) 

50m自由式 22.90 23.68 24.34 

100m自由式 51.07 51.50 53.85 

200m自由式 1:50.68 1:53.96 1:56.96 

400m自由式 3:57.94 3:58.47 4:08.38 

800m自由式 8:08.62 8:12.09 - 

1500m自由式 15:29.97 15:54.40 - 

50m仰式 26.18 26.43 27.79 

100m仰式 56.86 57.71 1:00.62 

200m仰式 2:04.31 2:05.73 2:09.95 

50m蛙式 28.38 28.55 29.97 

100m蛙式 1:02.88 1:03.49 1:05.86 

200m蛙式 2:20.68 2:17.46 2:23.11 

50m蝶式 24.12 24.96 26.02 

100m蝶式 53.49 54.81 56.79 

200m蝶式 2:03.85 2:03.88 2:06.70 

200m混合式 2:05.34 2:05.98 2:11.24 

400m混合式 4:25.53 4:28.09 -- 

※※遴選標準參考「第11屆亞洲分齡錦標賽」游泳各項目決賽成績訂定。 

※※依國際賽會報名規則每項至多2名選手參賽。 
  



中華民國游泳協會第12屆亞洲分齡錦標賽-游泳項目 

公費女選手遴選標準表 

項目 A組(17-18歲) B組(15-16歲) C組(13-14歲) 

50m自由式 26.26 26.26 26.26 

100m自由式 56.69 56.69 56.69 

200m自由式 2:03:96 2:03.96 2:03.96 

400m自由式 4:22.90 4:31.60 4:32.51 

800m自由式 8:58.86 9:21.99 - 

1500m自由式 17:08.12 18:00.87 - 

50m仰式 29.27 29.27 30.13 

100m仰式 1:04.44 1:04.94 1:06.03 

200m仰式 2:21.53 2:22.91 2:22.91 

50m蛙式 32.50 32.83 32.83 

100m蛙式 1:11.78 1:11.83 1:11.83 

200m蛙式 2:37.46 2:37.90 2:37.90 

50m蝶式 27.88 27.88 27.99 

100m蝶式 1:01.55 1:03.09 1:03.97 

200m蝶式 2:17.01 2:21.15 2:21.15 

200m混合式 2:18.93 2:21.44 2:23.33 

400m混合式 4:55.01 5:06.76 -- 

※※遴選標準參考「第11屆亞洲分齡錦標賽」游泳各項目決賽成績訂定。 

※※依國際賽會報名規則每項至多2名選手參賽。 



 

附件2 

中華民國游泳協會第12屆亞洲分齡錦標賽-游泳項目 

自費選手申請表 

 

游泳選手       有意以自費方式代表中華民國(T.P.E)參加「第12屆亞

洲分齡錦標賽」游泳項目，謹此向貴會提出申請，請協助辦理報名比賽、

機票及指賽會定膳宿等相關事宜，並願意遵守本會代表團相關一切規定。 

以下為報名選手基本資料與參賽項目。 

 

姓名： 

護照英文名： 

生日： 

身分證字號： 

護照號碼： 

報名項目(至多4項)： 

(填寫範例-歲級(15-17歲級)項目(女子100公尺仰式)成績(1:00.50)賽會(115春長/115全中) 

1. 

2. 

3. 

4. 

 

此致  中華民國游泳協會 

 

申請選手/連絡電話： 

申請教練/連絡電話： 

選手家長/連絡電話： 

 

日期：中華民國115年   月  日 
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